
TALLER No. 5 
TEMA: Muere a la Oración Emocional y Nace a la Oración 

Bíblica 
A CARGO DE: Pastora Nevi Paredes y Esmeralda Rico 

 
IDEA CENTRAL: Aprender a hacer oraciones maduras 
 
VERSO CENTRAL:  
 

“¿Qué, pues? Oraré con el espíritu, pero oraré también con el 
entendimiento; cantaré con el espíritu, pero cantaré también con el 

entendimiento.” 1 Corintios 14:15 
conforme	a	la	Palabra	de	Dios.	
INTRODUCCIÓN: 
Como mujeres cometemos el error de permitir en ocasiones que nuestras 
emociones gobiernen nuestras oraciones, permitiendo que una oración que 
podía ser efectiva, sustituya la verdad de la palabra por el engaño de 
nuestras emociones. 
onfío	en	Su	voluntad	y	descanso	en	Su	respuesta.	
DESARROLLO DEL TEMA: 
 

1. La oración emocional nacer del sentir, no de la verdad 
• La oración emocional se mueve por: 

o Miedo 
o Desesperación 
o Ira 
o Ansiedad 

• No es que Dios rechace nuestras oraciones, rechaza que nuestras 
emociones gobiernen. 

o La oración debe llevar un propósito claro y para ello nuestras 
emociones deben de estar sujetas 

o La Biblia nos habla sobre sujetar nuestras emociones a la 
voluntad de Dios 

o Sabiendo sujetar la emoción a lo que Dios espera. “¿Está 
alguno entre vosotros afligido? Haga oración. ¿Está alguno 
alegre? Cante alabanzas.” Santiago 5:13 

§ Sufres Ora 
§ Estas alegre canta 

 
2. La oración bíblica se somete a la voluntad de Dios  

• Orar bíblicamente no es imponerle a Dios lo que queremos 
• La voluntad de Dios se conoce en su palabra, no en la emoción 

del momento 



o “Orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el 
Espíritu, y velando en ello con toda perseverancia y súplica 
por todos los santos;” Efesios 6:18. Nos habla de orar en el 
ESPÍRITU 

o No con las emociones, con el espíritu 
o Para orar con el espíritu tengo que estar en comunión con 

Dios  
• La oración madura no exige nada, se rinde 

 
3. La palabra corrige, dirige y madura nuestra oración 

• La Biblia 
o Corrige motivos equivocados 
o Da dirección al clamor 
o Alinea deseos 

• Cuando oramos la palabra 
o Oramos con fe 
o Oramos con equilibrio 
o Oramos con autoridad espiritual 

 
4. La oración nace de la necesidad o de la relación 

• Diariamente gente que no es cristiana le hace peticiones a Dios 
• Lo hacen porque tiene una necesidad grande o apremiante 
• Pero nosotros se supone que no nos acercamos solamente por 

la necesidad, sino por la relación que tenemos 
o Voy a ir con mi padre 
o Voy a hablar con el padre sobre esto 

• No se trata solo de pedir 
o No es solo aparecer cuando necesitamos 
o Es permanecer en esa relación con Dios  
o Con esa cercanía de hijas 

 
5. ¿Oramos conforme su voluntad? 

• ¿Nuestra oración es bíblica? 
• ¿Nuestra oración es honesta? 
• ¿Nuestra oración es egoísta? 
• ¿Donde nació la oración? 

o A veces nace de amargura 
o De deseo de venganza 
o De orgullo y soberbia 

• Dios no va a responder algo que nació de corrupción 
• Dios no va a responder cuando él no es glorificado en la 

respuesta que se busca 
 
 



CONCLUSIÓN: 
• Cuando oramos conforme a Dios, descansamos en Dios 
• Una oración emocional deja agotamiento 
• La oración bíblica produce descanso 

 
ORACIÓN FINAL: 

• Tiempo de poner en práctica lo aprendido 
• Aprovechar para ministrar según les guíe el Espíritu Santo 

  
 


